
Diciembre
ViernesJuevesMiércolesMartesLunes

65432

PATATAS CON CARNE Y  
VERDURASALUBIAS PINTAS CON ARROZCODITOS CON TOMATELENTEJAS CASERAS

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

ZANAHORIA RALLADA

CINTA DE LOMO CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

PESCADO DEL DÍA CON 
GUARNICION DE 
CHAMPIÑONES

TORTILLA DE PATATA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)vProt.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

55205261310713347177620376321091928694

131211109

CREMA DE VERDURASMACARRONES INTEGRALES
BOLOÑESAGUISO DE GARBANZOSARROZ CON POLLOSOPA DE PICADILLO

ESCALOPE CON PATATAS 
FRITAS

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

HUEVO DURO CON 
SALCHICHAS FRANKFURT

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

ALBONDIGAS CON PATATAS A 
CUADRITOS

FRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

653125635772744676853035738105931619722526606

2019 MENÚ DE NAVIDAD181716

CREMA DE VERDURASNUGGETS DE POLLOARROZ CON MAGROALUBIAS PINTAS ESTOFADAS 
CON VERDURITAS ESPAGUETIS  CARBONARA

LOMO CON PATATAS FRITASPERRITO CALIENTE
PESCADO DEL DÍA CON 

ENSALADA DE LECHUGA, 
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

FILETE DE POLLO CON TOMATE 
ALIÑADO

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FRUTA DE TEMPORADANATILLASFRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

702617609525031775941034601921744687921533637

Diciembre 2024

Plan de 
reducción del 
desperdicio.

Nuestros menús incluyen
PAN BLANCO e INTEGRAL

y la bebida es AGUA.

Productos de temporada 
y proximidad.


